PREFET Cabinet
DU TARN Direction des Sécurités
Liberté
Egalité
Fraternité

Service interministériel de défense Albi, le 13 novembre 2025

et de protection civiles

Objet : Gestion sanitaire des vagues de froid durant la saison hivernale

PJ. : Instruction interministérielle du 29 novembre 2023 relative a la gestion des impacts

sanitaires et sociaux liés aux vagues de froid

Mesdames, Messieurs les maires,

Le niveau de veille saisonniére du plan de gestion des impacts sanitaires et sociaux liés aux vagues de
froid est activé du ler novembre 2025 au 31 mars 2026. Celui-ci repose sur le dispositif de vigilance
météorologique de Météo-France, une surveillance sanitaire nationale et territoriale et une
disposition spécifique ORSEC départemental et communal (PCS).

Le dispositif de vigilance météorologique comporte 4 niveaux :

e Niveau 1: « veille saisonniére » correspond au niveau de vigilance vert de météo-France

e Niveau 2: « avertissement vague de froid » correspond au niveau de vigilance jaune de
météo-France (pic de froid ou épisode persistant de froid)

e Niveau 3: « alerte vague de froid » correspond au niveau de vigilance orange de météo-
France (alerte vague de froid)

e Niveau 4: « vague de froid extréme » correspond au niveau de vigilance rouge de météo-
France (vague de froid extréme)

Afin de prévenir les effets sanitaires et sociaux des vagues de froid, le dispositif ORSEC
départemental prévoit la mise en place de mesures internes de préparation ainsi que la mise en
ceuvre de mesures de gestion selon les niveaux cités ci-dessus.

Je vous vous demande de veiller a la mise en ceuvre de ces actions. Vous pouvez notamment vous
référer au guide d'aide a I'élaboration de la disposition spécifique ORSEC « gestion sanitaire des
vagues de froid », ainsi qu'aux diverses recommandations de Santé Publique France.

Je vous prie d’agréer, Mesdames, Messieurs les maires, I'expression de ma considération distinguée.
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